NAPOJOVE MENU

KAVOVE napoje

(kava je skvély doplnék stravy, jen nezapominejte, ze je i nadvykova)

espresso
filtrovana kava /0,21/
doppio

macchiato

cappuccino

caffe latte

flat white

filtr V60/0,251/
neprustielna kava /0,21/

(bulletproof — filtrovana kava, MCT olej a maslo ghi)

kava Kahawa /0,2l/

(kofenéna kava-zazvor, koriandr, skorice, citr.trava)

kava Bicerin ve skle /0,2l/

(turinsky napoj, espresso, tahini pasta, zazvor a mlékem)

affogato se zazvorem

extra:

coffee shot

alternativni mléka
pfichuté

(karamel, vanilka, zazvor)

low carb sirup dle nabidky
mléko bez laktdzy

LIMONADY z ka-varny 6,33 /0,4l/
(vafeno s laskou nasi Barou)
rakytnikova s vanilkou a levanduli

(kousky rakytniku, vanilkovy lusk, levandule z pole s erythritolem)

zazvorova s kurkumou a mangem
(kousky manga, kurkumy a zazvoru s cukrem)

kombucha /0,21/

(rGzné druhy)

fresh (pomerang, grep) /0,21/
vitamin shot (kurkuma, zazvor, pomerang)
voda z Purezy (filtrovand voda)

sklenice /0,31/

karafa /0,75l/

tepla filtrovand voda s citronem /0,4l/
tonic /0,21/

coca cola/0,33l/

coca cola zero/0,33l/
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TEPLE napoje

sypané ¢aje Ronnefeldt /0,5I/ 90,-
(Caje jsou zalévany 75 ° filtrovanou vodou a louhovény 2-3 minuty)

Earl Grey — ¢erny ¢aj Darjeeling s bergamotovou silici

Spring Darjeeling — ¢erny &aj z jarni sklizné

Morgentau — aromatizovany zeleny &aj Sencha, citrusy a mango
Sencha — zeleny ¢&aj s vysoky obsahem antioxidantd

s lehce nahofklym podténem

Hefmankovy — kvéty hefmanku

Ajurveda herbs and ginger - zazvor, anyz, fenykl, lékofice, verbena
Ovocny — mix ovoce z bio zahrad

fresh ¢aje /0,51/ 105,-
zazvor

mata

domaci ¢aj s kousky /0,21/ 95,-
(kurkuma, zazvor, rakytnik, vanilka)

chai latte z naseho sirupu 6,33 105,-
(earl grey, bergamont, hiebicek, kardamon, skofice, erythritol)

teplé mango /0,21/ 85,-
tepla hruska /0,21/ 85,-
teplé yuzu /0,21/ 115,-
svafené vino 6,33 s kofenim /0,2l/ - limitka 115,-
(Modry Portugal vinafstvi Sedlak)

vajecny likér 6,33 /0,051/ - limitka 85,-

(pasterizované Zloutky, tonka fazole, rum tuzemsky)

KAKAOVE napoje 0,2l

Syrové 100% kakao je idedlni super potravina, ktera harmonizuje

a je prirodnim antidepresivem.

Mensi prazeni kakaovych bobU zanechava v kakau vsechny.

kakao syrové 95,-

kakao s tahini pastou a vanilkou 105,-

MATCHA népoje 0,2I

Matcha je zeleny Japonsky caj, ktery detoxikuje télo,

zrychluje metabolismus a dodava energiiu

Sklizi se jeho mladé listky zeleného caje a péstuje se pod plachtou,

takZe je eliminovano svétlo a rostliny zvysi obsah chlorofylu v listech

a jsou zelengjsi.

matcha latte z vanilkovo hrachového mléka 105,-
matcha tea 95,-

matcha rakytnikovy sirup 115,-



